3naem ceou npaea, évtnoinaemM c60u
ooa3anHHOCIU

Oobazannocmu oemeii:

1. Cucmemamuuecku 081a0e8amso
SHAHUAMU U HABLIKAMU.

2. IIpuoeporcusamovcs MopanvbHbIX U
SMUYECKUX HOPM.

3. Buinonname mpebosanus Ycmasa
WKOJbL.

4. bepeuv npupooy, namsammuuxu

ucmopuu u Kynomypul.
Ilpasa oemeii:

1. Ilpaso Ha dHcusnb.

2. IIpaso Ha oxpary 300poébs.

3. Ha nonvzosanue bubnuomexamu,
CNOPMUBHBIMU 3ANAMU.

4. lIpaso npunumams yyacmue 6
PA3HBIX OUMNUAOAX, KOHKYPCAX.

5. Ha nonyuenue oopasosanus nymém
8b100pa pasuvix hopm 00yueHUs.

6. IIpaso npunumams yuacmue 6

06W€CM6‘€HHOM camoynpaejeHuu utKoJbol.

3naeme nu 6ol...

Heyensypnas oOpaunv  yuawuxcs 6
WiKoJ1e - 9Mo MelKoe XYiueaHcmeo.
K yzonosmoui omeemcmeennocmu

npuenexkaiomesa auya c¢ 16 nem, a no
omoenbHuIM caydaim- ¢ 14 rem.
Illanocmo 3046€00MO  JIOHCHOE

coobweHue o0 2omosauEMcs 63pviee 8
WKOle YYAWUMCSl, He HCelarnwum Nucamo
KOHMPONLHYIO pabomy - Mo
npecmynienue.

Ilpaso ma yeaoicenue uenoseueckozo
docmouncmea pebEHOK npuobpemaem ¢
POHCOCHUSL.

2 Anble napyca

[IIkoJ1a ')KN3HEHHBIX HABBIKOB

«Hayuucwe 206o0pums «nem

VY kax0r0 OBIBAIOT CUTYaIlUH, KOT/Ia
HaJ0 HACTOATH Ha CBOEM, 3aIlUTUTh CBOH
mpaBa. Ho kak HactosTe Ha cBoéM? Camoe
nyquwiee — IMO  HAYYUMbCA  2060PUNb
«Hemy.

IoBoputh «HET» B CHTyalusx, Koraa
HaM T[peJJIaraloT CUTrapeThbl, aJKOIoJb,
HapkoTukH, kied. Koneuno ke, iydmre
BCero u3berarb Takux cuTyauui. st aToro
HY’KHO JI€PXKaThCs MOJNAJIBIIE OT MECT, Ie
MOKYNaloT, MpOAArT pas3Hoe 3enbe. Ecimm
Tebe Haxo HITH JOMOM 3TOH JOPOTOH,
U3MeHH MapupyT. Emeé myume nepxarbes
BO3JIE Te€X, KTO HE KYpUT, HE IbET, HE
HIOXaeT, He KoyeTcsa. VX OOJBIIMHCTBO, a
OOJBIIMHCTBO Beeraa cuiibHee. Ho ecnu Thl
BCE-TaKM OKa3ajcs B KOMIIAHUU, TJ€ Ha TeOs
MOTYT OKa3aTh JIaBJ€HUE, TO 00s3aTeIbHO
HY’KHO HAay4YUTBCSI TOBOPUTH «HETY.

Lllecmwb cnocoboe ckazamo «nemy:

1. Ckazatb « Cnacu0o0, HET».

2. Hassare npuuuHy, mnoyemy Tbl HeE
XOUEIlIb 3TOTO JENaTh.

3. OTkaszaTbCsi M IEPEBECTH Pa3roOBOP
Ha JAPYTYIO TEMY.

4. [ToBTOpSATH CIOBO «HET)» KaK aBTOMAT.
5. He oOpamare  BHUMaHHS,  HE
pearupoBarsb.

6. Ckazarb «HET» W HEMENJICHHO YWTH
MIPOYb.

910 ITOMOYXET BaM COXPaHUTh
caMOyBa)keHUE, u30exarb KOH(IMUKTOB,
cOepeub CBOE INCHUXUUYECKOE U COLMAIBLHOE
3JI0pOBBE.



